% LANDKREIS RESTAURANT OSNABRUCK GmbH & Co. KG |  ceschaistunrer
EIN ETWAS ANDERES RESTAURANT FUR JEDERMANN c D'eg'squ'%ngpoeM
L . . . on:
www.Landkreis-Restaurant.de _ Offnungsze_lten. V\{ochentags 12.00 Uhr bis 14 Uhr Fax: 0541/5281107
Speiseplan fur den Zeitraum: 10.Dezember bis zum 14 Dezember 2018 eMail: lamped@Ikos.de
50 . . Sattigungs- Gemise-
2018 Eintopf € Hauptgerichte € beilagen € beilagen € Dessert €
Schweinegoulasch ,Ungarischer Art“ mit einem Pilzragout E-R .
Kartoffel- : S " ' 4,20 . 0,70 | Ingver-Mohrchen | 0,70
g Laucheintopf mit Zwiebeln und Paprika in Krauterrahm 1,5 G,A Erbsen Reis Pf_irsichquark
S | Gemusestreifen | 350 | vegetarische Tortellini mit Ziegenkése und in leichter Kasespatzle mit _ mit Krokant 5 | 0,60
S ngGB/ngWWSt Pestosauce, und Salatkrone 5, G,A 420 | RostzwiebelnG, | 4o Kohlrabi 0,70 G.A
Heute zum Salat: Ripsteak # vom Schwein mit BBQ 1,2 G 4,20 Bunter Blattsalat |0,70
Mediteraner Gesc_:hwenkt_g Gnocchis mit einem Petersilien Pesto, 4t Kartoffel- 070 E ) 0.70
2 | Tomateneintopf Rustikagemiise , Sonnenblumenkernen und einer Salatkrone : ballchen 2 GA | © uromix , Kirsch-
@ |mit Ratatouille, |, [ L2 G.A : : __ Sauerrahm- | 0.60
S | Wurfelkartoffeln =" | Paprikarahmschnitzel vom Schweineriicken mit Zwiebeln, 4,20 Krawatten- Mandelbrokkoli |0.70 | Spei GA ’
O | und Bockwurst Paprika in wiirziger Oreganosauce 1.2.5 G.A del 0,70 peise s &,
125GA Heute zum Salat: Hahnchenkeule ™ mit Sesam und Honig 14,20 nudeln G,A Bohnensalat | 0,70
) Gut gewirztes Gyros @ ala Aphrodite mit Zwiebeln und Twister-
Huhnersuppen- einem Wasabi-Zaziki (mit und ohne Liebe), gibt's dazu noch 420 | es 2 GA | 070 | Zwiebelbohnen 070
5 lgﬂ,; mit mehr zu sagen? 15 G,A P ' Birnen-
2 gebrat’enem Ei, 3,50 | Fischfilet: ™ in Broselpanade, bei dem Wetter mit einer kalten, pudding mit 0.60
£ | Reis und leichten Yoghurtremoulade, fur das langsame ranarbeiten an | 4 59 Krauter- Kaisergemiise |070 | Karamells
= | Asiagemiise Weihnachten 1,5 G,A Kartoffeln g A | >7° G.A
G,A125 . ’
Heute zum Salat: Backkartoffeln®” mit Sour-Creme 5 G,A 4,20 Krautsalat 0,70
Landkreis Burger mit reinem Rindfleisch, Fetakése und einem Herbstliches
o Buffet zum selber zusammenstellen, Auch Vegetarisch versteht |4.60 | Rostkartoffeln | 0,70 Gemiise 0,70
% Linsen-Kartoffel- sich. 1.5 G-A . — . Apfel-Zimt-
= | Eintopf mit Und noch einmal, Grunkohl deftig kréaftig mit frischer wie
) 3,50 ) ; . Joghurt5 | 0,60
< | Mettwurst 1,5 gerducherter Mettwurst und einem Kasselachssteak.dazu wer | 5,80 Erbsen in rahm | 0,70
S |GAH mochte Mostrich 1,2,5 A,G,M Western- G.A
S 2,9 AG, pommes G,A | 0,70
Heute zum Salat: Gemiseschnitzel® mit Schmand 1,5 G,A 4,20 Kopfsalat 0,70
; i Zwiebelrostbraten vom Schwein<:: mit einem geréstetem
o | Griel3brei mit ! et | ! - . .
S | Fruchtkompott 550 Zwiebelnest und Rotweinbirne hort sich komisch an, sieht aber | 4,40 Schwenk- 0.70 Mischgemiise |0,70 | Uberraschungs- 0.60
f_: und zZimt&Zucker |~ | Hammer aus und schmeckt vor allem Klasse 1 G,A kartoffeln G,A ' dessert5 G,A |
5GA Uberraschungsgericht- Surprise aus den Landkreistopfen 4,20 OS-Mixsalat | 0,70

I Taglich Salatbuffet & Obststand und fur Unentschlossene: Di,Mi,Freitag Currywurst und/oder Pommes mit Mayonnaise /
Angaben ohne Gewéhr / Anderungen vorbehalten
Allergene siehe Plakat neben dem Speiseplan

Taglich Tagessuppe zum Preis von 0,50 €
in allen Speisen kdnnen Spuren von Gluten sein.
Kenntlichmachung von Zusatzstoffen: 1=Phosphat/2=Konservierungsstoff/3=mit Geschmacksverstarker/4=Farbstoffe/5=Milcheiweil’
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